
 

 

ÉTABLISSEMENT HOSPITALIER  

DE SOINS MÉDICAUX ET DE RÉADAPTATION 

SAINTE-MARTHE 

 

Standard 

03 26 53 31 00  

Accueil HDJ 

03 26 53 31 35 

La prescription d’HDJ, par qui et comment ? 

Médecin traitant, médecin hospitalier ou médecin intervenant dans 

une structure médico-sociale, vous pouvez envoyer votre demande : 

 

Par courrier 

Hôpital de jour 

53, Rue Maurice Cerveaux—51200 EPERNAY 

 

Par ViaTrajectoire 

L’établissement dispose d’un parking visiteur 

 

Accès en transport en commun : 

Bus ligne 3, arrêt Sainte-Marthe 

HÔPITAL DE JOUR 

GÉRIATRIQUE ET POLYVALENT 



 

 

NOTRE MISSION 

Notre hôpital de jour a pour 
mission d’accueillir et de prendre 
soin de la personne âgée et du 
patient polypathologique. Sa prise 
en soin s’articulant autour de son 
projet thérapeutique personnalisé. 

 
La démarche d’amélioration 
continue de la qualité est ancrée 
dans nos objectifs d’établissement. 
Elle vise à optimiser la prise en soin 
du patient et est partagée par tous 
les professionnels. 

NOS OBJECTIFS 

Notre prise en soin permet d’atteindre 
plusieurs objectifs : 

• Maintenir à domicile la personne 
âgée avec la meilleure qualité de vie 

• Préserver l’autonomie du patient 

• Apporter du soutien aux aidants 

UNE ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE 

L’équipe pluridisciplinaire de notre établissement est constituée de :  
médecins, infirmière coordinatrice, kinésithérapeute, enseignant en 
activité physique adaptée, psychomotricien, ergothérapeute, diététicienne, 
orthophoniste, neuropsychologue, secrétaire ainsi que d’un service social. 

UN PROJET THÉRAPEUTIQUE PERSONNALISÉ 

Les patients sont accueillis lors de demi-journées qui sont constituées de 
séances individuelles ainsi que des séances collectives sous forme 
d’ateliers en lien avec : 

 

LA LOCOMOTION 

 

LA MÉMOIRE   

 

L’ÉQUILIBRE 

 

LE RISQUE DE CHUTE 

 

LA NUTRITION 

 

L’AUTONOMIE 

 

LE LANGAGE    LA DOULEUR 


